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100 000 kisi
nufuse dagilimi

Ozbekistan Bolgeleri

Taskent sehri 48 1,8
Andijan vilayeti 17 0,6
Buhara vilayeti 34 1,8
Jizzah vilayeti 17 1,3
Kaskadarya vilayeti 21 0,7
Navoi vilayeti 20 1,0
Namangan vilayeti 19 0,7
Semerkant vilayeti 29 0,8
Surhandarya vilayeti 12 0,5
Sirdarya vilayeti 16 1,9
Taskent vilayeti 23 0,9
Fergana vilayeti 14 0,5
Harezm vilayeti 24 1,3
Karakalpakstan 18 1,0




Bazr 1statistikler

Yil dinamikleri Hastalarin yasi ve cinsiyeti (2017)
Géstergeler 2015 2016 2017 12-18 19-40 40 yas iistii
Topl
e Toplam 132/42,3%  149/47,8%  31/9,9%
hasta sayisi hasta sayisi
Erkekler 132 158 192/61,5%  Erkekler 93/70,4% 88/59,1% 11/35,5%

Kadinlar 46 63 120/38,5% Kadinlar 39/29,6% 61/40,9% 20/64,5%



Hastaligin klinik bulgular ve seyri

Hastalik seyrinin karakteri

Klinik ozellikleri
Serbral formu 121/38,8%
Spinal formu 57/18,3%
Serbro-spinal formu 100/32,0%
Optik N6éromiyelit 34/10,9%

(Devic Hastaligi)

Primer kornik 89/28,5%
Remitting 121/38,8%
Primer progresif 68/21,8%
Malign 34/10,9%



Serebrospinal tutulumlu
bayan MS hastasi,

Hastaligin malign seyri




Serebro-spinal
tutulum gosteren,
primer ve progresif
seyirli hastalik
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lan/

* Anamnez ve klinik bulgulari
* MPT

* MRI

° FEG

e Uyarilmis Somatosensor
potansiyaller

* Beyin-omurilik sivisi IgG analizi



ledavi

* Bazis terapi

e Metilprednizolon
e Dehidrasyon

e Antiagreganlar
e Vitaminler

* Plazmaferez

e ik sirada kullanilan ilaglar
e Beta-interferonlar

e jkinci sirada kullanilan
e Natalizumab?



Sonuclar

e Ozbekistan'da Multipl skleroz, nadir bir hastalik olarak kabul edilir
ve yetim hastaliklar listesine dahil edilmistir, ama hastalarinin
gercek sayisi, bugiine kadar tanimlanmis hastalara gore, daha
yliksektir.

* Multipl skleroz tanisinin dogru bir sekilde konulabilmesi igin,
Ozbekistan'da tiim sartlar mevcuttur (MRI, laboratuar vb). Gerekli
olan sey ise, doktorlarin bu hastalikla karsilasabilecegi hususunda
farkindaliklarini artirmaktir.

 Multipl skleroz tedavisinde gesitli alternatifler mevcuttur ve bunlarin
sayisi artmaktadur.
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